
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Две недели последнего летнего месяца актеры нашего 

школьного Театра-студии "Феникс" вместе с руководителем 

Еленой Леонидовной Епихиной провели на побережье Черного 

моря, в селе Мысхако в Театральном лагере, который создали 

вместе и очень спонтанно. Ребята назвали лагерь ЕЛИ - "Ещё 

Легче и Искренне". В ЕЛИ ребята из Москвы, Новороссийска и 

Краснодара обучались актерскому мастерству, пластике, 

кукольному театру и вокалу.  
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То, что нас объединяет 

 

Мы все абсолютно разные. По - разному смешные, по - разному 

загадочные и по - разному талантливые. Казалось бы, что может нас 

объединять? Что такое мы все, разные и неповторимые, будем вспоминать 

с улыбкой, с любовью и мыслью: «А будет ли это, почти волшебное, 

повторено когда-нибудь еще раз?…» 

Тёплое море, манящее к себе всеми оттенками голубого, синего, 

изумрудного, чистое небо, заставляющее задрать вверх голову и смотреть в 

голубую высь, и весьма короткий путь - дом - Дворец культуры, путь, на 

котором каждый день можно находить что-то новое, то, что ты не видел 

вчера. Весьма короткий путь, исхоженный уже сотни раз так, что ноги уже 

могут сами дойти туда, где оставлены воспоминания, мечты, надежды, 

громкие голоса и песни, весьма недолгий срок, за который незнакомые друг 

с другом вдруг стали гораздо ближе, чем, может, им самим хотелось бы, те, 

кто не знал, куда им деваться, нашли своё место, и все чему-то научились. 

Кто-то, как всегда, получил чего-то больше, кому-то чего - то не хватило, 

но, кажется, все поняли несколько простых истин: если тебя поправят - 

значит человеку хотелось тебе помочь, а не упрекнуть. Если нужна 

поддержка, солнце или хотя бы лучик света - тот, кто может тебе этот луч 

дать, просто пока не знает - а нужен ли он тебе?… 

Несколько простых истин, несколько простых правил, несколько 

солнечных дней, несколько лунных ночей и несколько человек, 

собравшихся в одном зале, чтобы научиться, поделиться, рассказать и что-

то понять. Мы все абсолютно разные. Но всё-таки, что-то нас объединяет. 

                                                                         Анастасия Лабутина, 8 «Г» 



Питаясь театром и летом! 

Легким Новороссийским ветром… 
                                                                   Федор Слатецкий 

Андрей Басак, 11 «А»: Любовь. Если бы мне сказали выбрать 

одно слово, чтобы описать всё, что происходило в эти две 

августовские недели, это определенно было бы оно. На ЕЛИ я 

получил столько любви, сколько, мне кажется, никогда не 

получал, и научился дарить любовь так, как никогда не умел. Я 

стал более открытым: к миру, к себе и своим чувствам, к людям 

вокруг. Я нашел то, что в этом мире бесценно - людей. Людей 

принимающих, открытых, добрых и понимающих. Находясь 

там, я знал: что бы ни произошло, кем бы я ни оказался, меня бы 

приняли. Благодаря этому месту, педагогам, тренингам я 

перестал стесняться своего тела, своих чувств, своих мыслей. 

Много чем хочется поделиться, настолько много, что 

невозможно уместить всё в маленький текст. Ощущение, будто 

бы за две недели я прожил десятилетие, но оно прошло так 

быстро, что я не успел даже моргнуть. Что ж, я определенно 

вернулся в Москву другим человеком. 

 



 

Лева Дульцев, 10 «Г»:  ехал на ЕЛИ с заранее заниженными 

ожиданиями. И, к счастью, все эти ожидания разбились сразу в 

первые три дня. Тех ребят, которых я встретил в лагере, я не смог 

бы встретить больше нигде. Я не жалею ни об одной секунде этой 

маленькой летней жизни. 

Лиза Чекалова: ЕЛИ - это очень много, это разговор о других 

и о себе, это непрерывная работа, по-хорошему изматывающая, 

это свет, это про слышать и видеть всех, кто рядом, это понимать 

о себе больше, это мощнейшие преподаватели, это постоянное 

желание что-то делать, это объединение и понимание, это 

танцевать, это глу-бо-ко, это огромная-огромная любовь. 

Полина Очнева (Новороссийск): "ЕЛИ"🌲-это про то, что не 

надо бояться, а нужно действовать! Выходить из этой бетонной 

зоны комфорта, которая сжимает и не даёт дышать. 12 дней 

пролетели незаметно, пытаясь по дням вспомнить все эпизоды, 

вдруг поняла, что всё крепко-накрепко связано. 

Хочу выразить благодарность всем-всем педагогам! 

Елена Леонидовна!  (Е.Л. Епихина - режиссер, актриса, 

художественный руководитель театра-студии «Феникс»). 

Спасибо Вам за то, что собрали нас всех и соединили во что-то 

очень инициативное и гармоничное. 

Женя!  (Е. В. Зотова - режиссер, актриса, педагог по пластике). 

Я не знаю, как выразить все те эмоции, что я прожила на Ваших 

занятиях, это было неописуемо сильно! 

Александр Валентинович!  (А.В. Мишин - режиссер, актер, 

педагог по актерскому мастерству). Всегда радуюсь, когда 

удаётся с Вами поработать. То, что Вы делаете - ново для меня 

из раза в раз! 

 

 



 

Алексей Владимирович и Виктория Игоревна!                              

(А.В. Ксенофонтов -  режиссер, педагог по актерскому мастерству 

и работе с куклами, В.И. Краткая - певица, актриса, педагог по 

вокалу). Вы удивительные, на занятиях я вспомнила всё то, что 

позабыла и это тааак круто!!! 

В конце хочу оставить эту фразу: "Ты многогранен, а значит- 

безграничен!" 

 

Буду ждать следующую возможность 

поработать с вами, дорогие ЕЛИ!!!!! 

 

 

 
 


